
Em Póvoa de Varzim, há um lugar que se chama
“Cividade de Terroso”. A Cividade foi um importante
povoado da cultura castreja do noroeste da Península
Ibérica, conhecida na Idade Média como Montis Teroso,
foi erigida no topo do monte da Cividade, na freguesia
de Terroso, a menos de 5 km da costa, no limite
nascente da cidade contemporânea.

Situada no coração da região castreja, a Cividade
prosperou devido a estar fortemente amuralhada e pela
sua localização próxima ao mar que possibilitava o
comércio com as civilizações do mar Mediterrâneo. Este
comércio atraiu os olhares dos Romanos; a Cividade e a
cultura castreja pereceram no final da Guerra Lusitana
ganha por Roma através do assassinato à traição de
Viriato, líder lusitano que chefiava os interesses
indígenas. Este lugar é um dos castros mais fortemente
fortificados, dado que a acrópole estava circundada por
três cinturas de muralhas. As muralhas terão sido
construídas em momentos diferentes, devido ao
crescimento do próprio povoado e tinha um ótimo
sistema defensivo.
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Na cidade de Póvoa, existe também a Igreja Românica
de S. Pedro de Rates. Até 1552, a igreja guardava o
Corpo de São Pedro de Rates antes de este ter sido
transferido para a Sé de Braga. São Pedro de Rates seria
um bispo ordenado por Santiago Mata-Mouros e
decapitado quando celebrava uma missa. 

Um eremita chamado Félix deu sepultura ao corpo
mutilado e decomposto do bispo. São Pedro de Rates é
um santo que foi o primeiro bispo de Braga entre os
anos 45 e 60, ordenado pelo apóstolo Santiago, vindo da
Terra Santa, e que foi martirizado quando convertia ao
cristianismo povos aderentes à religião romana no norte
de Portugal. 

Segundo a tradição cristã, São Pedro de Rates morreu
na tentativa de conversão de crentes da religião romana
à fé cristã. Conta-se também que terá salvo de doença
mortal uma jovem princesa pagã e esta ter-se-ia
convertido ao cristianismo, fazendo votos de castidade.
O pai, furioso, mandou matar o bispo, que se refugiou
em Rates, onde foi assassinado. O martírio foi
consumado com o santo a ser decapitado.
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